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Día 23 de Abril    

16:30 17:00  Inscripción  

17:00 18:30  1º Keiko KEN Suburi / Kumitachi 

18:40 20:10  2º Keiko TAIJUTSU (Ikkyo, Nikyo, Sankyo.) 

     

Día 24 de Abril    

07:30 08:00  Inscripción  

08:00 09:30  3º Keiko JO 13 No Jo Kata y aplicación 

09:40 10:10  4º Keiko TAIJUTSU (Kokyunage, Iriminage, Shihonage)  

11:20 12:50  5º Keiko TAIJUTSU (Kokyunage, Iriminage, Shihonage)  

12:50 13:00  Foto de grup  

16:30 18:00  6º Keiko JO (Jo dori) 

18:10 19:40  7º Keiko TAIJUTSU (Koshinage, Kotegaeshi) 

     

Día 25 de Abril    

08:30 09:00  Inscripción  

09:00 10:30  8º Keiko JO (Kumi Jo) 

10:40 12:10  9º Keiko JO (Jo nage) 

· ���,��+����������� ������-���L7�&� ������ ��������� &,�5������+�����,������&�6� ��)�,������
������,����,����������5���������1�2�

· 	����-� �5�+�/ ���������?���������+!����������5���+ ���@�����&���C�+�+�/ ���3������,��-��&��
,��?����2�

· �����3�����,� ��������-����,�������,�:+��+��������' ���2�	����-� �5�+�/ � �����!�+��
���,� ��3������ � -A ��++��� ����+����������� ����� ���&� ����2��
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· ��&� �����L��B��M� ���	

· ��&� ��������B��M�  ��	

· ��&� �����8��B�M� !��	

	��� �+��,+�/ ���������5��:����&��&���B��������&� � ���2�

������-��+� C��&������������ +���&���� ���+�����I�� �� � C�N��'����%�&��)�2��- ����C�+�������
��-� �5�+�/ 2��
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· ���1�&�� ������+�&� ������,��������-� �5�+�/ �(?��� ,�� �*2�

· 0���3�������������&���� ���1��(��� �+���������+����� ���&��*2��� C��&���� ?�� ���+�����I��
�� � C�N��'����%�&��)�2��- �

· �����M� %%%2�����-� ������&�2�� �
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Hotel Catalunya Express 
C/ General Contreras 16 

Hostal Mediterrani 
C/ Orosi 11 bis 

PAVELLÓ SEMINARI  
PALAU FIRAL 

 

ESTACIÓ RENFE 


